
 

Jueves, 17 de marzo 2016 

Hola papis: 

Hoy  nos hemos levantado a las  8:30,  hemos ido a desayunar 
(leche,  galletas…), hemos subido a la  habitación, preparamos  la 
mochila y  hemos subido al autobús  hacia la “Tejeda de Tosande”, 
un bosque de tejos cercano a Cervera.  

 

 

            



 

Una vez bajamos del autobús,  nos pusimos en marcha hacia la 

cansada ruta por la Tejeda de Tosande. Tuvimos que recorrer 10 

km en total. Hicimos una parada en un puente para  hidratarnos y 

seguimos en marcha. Y además hubo alguna caída. Después nos 

propuso David coger una piedra que representaba un miedo.  

Cuando superamos el miedo,  empezamos a tirarlas.   

                       



 

Y al final llegamos a  la  cima. 

 



 

 



 

A la vuelta de la Tejeda de Tosande, vinimos en autobús cantando, 

riéndonos… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Más tarde, llegamos al C.R.I.E. Dejamos la mochila, la cazadora y 

nos fuimos a lavar las manos. Después de lavarnos las manos, 

fuimos a comer. El menú de hoy ha sido: de primero, lentejas con 

verduras, de segundo pollo con patatas fritas y de postre una verde 

y rica manzana. Después, nos fuimos a lavar los dientes y bajamos 

a la sala de juegos. Después, fuimos al taller titulado ``Las 

emociones a través de los sentidos`` que trataba de hacer juegos 

para sentir las emociones a través de lo que sentimos. 

 

 



 

 

 



 

Tras el taller de las emociones a través de los sentidos,  nos fuimos 

al taller de la “cocina creativa”. Hicimos unos postres súper creativos 

con frutas y dulces como los lacasitos, sirope de chocolate … 

 



Compramos la fruta en la “frutería Estalayo” en la actividad de 

orientación del día martes día 15.  

 

 

 



Una vez acabado el taller de cocina creativa llego el momento del 

“amigo invisible”, probamos los platos que nos habían preparado. 

Estaban riquísimos. Era la mejor merienda de todo el crie. 

               

¡Estaba todo muy rico ¡ ¡Mirad que  pintas! 



 

 

 

¡Cómo se quieren las dos! 

 

 



 

 



 

 

¡NOS QUEREMOS MUCHO! 

Una vez que terminamos toda la merienda os llamamos y algunos 

lloraron de felicidad y después fuimos a la sala de juegos a jugar un 

rato. 



 

 

 

 



 

Después del descanso fuimos a “aromaterapia” que era desarrollar el 
olfato con perfumes y desodorantes para trabajar nuestras 
emociones.  Olían muy bien. Cada uno hizo un  perfume ambientador. 
Era muy divertido.  

              

 

 

 

 



 

Hoy, somos el equipo tres quienes estamos elaborando el C.R.I.E 

diario. 

Ahora después de terminar el criediario vamos a preparar la gran 

velada de hoy. 

Tras la ducha y la súper cena que hemos tenido hoy (pizza, ensalada 
mixta y yogur), llegó la noche más especial de todas: la noche que 
nosotros diseñamos, con nuestra creatividad y esfuerzo. La unión de 
cada uno de nosotros es la fuerza de nuestro equipo. No es fácil 
llegar a acuerdos, pero si se consigue, el resultado es asombroso. 
Así que os dejamos, papás y mamás de todos nosotros. Nos queda 
nuestra última noche en el CRIE. Tenemos una gran velada por 
delante que os contaremos cuando nuevamente nos abracemos. 
Mañana, por fin, estaremos junto a vosotros, pero algo de nosotros 
también quedará aquí… 
 

 

 

 



 

 



 

                    

                                    



 

 

 

 

  



   

 

  


